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PROJETO GERANDO SAUDE- Pré- Natal

Ampliando e Qualificando a Assisténcia a mulher no ciclo gravidico-
puerperal no Municipio de Sao Luiz do Quitunde- AL

Para mudar o mundo, € preciso antes mudar
a forma de nascer” (Michel Odent)
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4 CARACTERIZACAO DO
&2 MmunICIPIO

= O municipio de Sao Luiz do Quitunde esta situado
no litoral norte de Alagoas, com uma populagao de
32.876 habitantes e com um IDH de 0,369.

* A rede assistencial e composta de 12 equipes de
saude da familia (100% de cobertura da estrategia)
e um hospital com 29 leitos.

* Foi incluido entre os 14 municipios selecionados
pelo MS, como prioritarios, para reducao da
mortalidade infantil.




PROBLEMA

» Baixa qualidade da assisténcia a mulher durante o
Ciclo Gravidico Puerperal no municipio de Sao
Luiz de Quitunde no ano de 2008.

EVIDENCIA

Mortalidade infantil neonatal precoce
= 2007 - 6/2000NV Mortaldace Neonata Pecoce - Séo Luizdo Quiunde -AL, 2008

= 2008 - 14/1000NV “ =




EVIDENCIAS

 Em 2008 dos 15 oObitos < 1 ano, 11 foram por
causa evitavel (73%), Em 2009 dos 14 obitos 11
(79%) também foram identificados como
evitaveis.

A maioria dos obitos ocorreram em recem-
nascidos afetados por complicagdoes maternas na
gravidez.

 Em 2007 10% dos nascidos vivos no municipio
nasceram em maternidades que sao referéncias
de alto risco no estado.



CAUSAS

e Debilidades no sistema de saude e obstaculos
soclals, econOmicos e culturais.

* |Inadequacao do perfil dos profissionais de
salde.

e Dificuldade no deslocamento das gestantes
até as UBS.

 |Ineficiencia no acolhimento das gestantes nas
unidades de saude.




OBJETIVO ﬂ@i\“‘\

Qualificar a assisténcia a saude da mulher
durante o Ciclo Gravidico Puerperal no municipio
de Sao Luiz do Quitunde- AL.

META

Aumentar em 50% a efetividade do Programa de
Humanizacao do Pre natal e Nascimento- PHPN.



ESTRATEGIA

Qualificacao das Equipes de Saude da Familia na
Atencado a Saude da Mulher durante o ciclo
gravidico-puerperal e da equipe do hospital na
assisténcia ao parto.

Ampliacao do acesso ao pre-natal, da assisténcia
ao parto e puerperio.

Melhorar o acesso aos exames complementares.
Educacao em Saude para populagao.

Avaliacao permanente da assisténcia a gestante.



ACOES EXECUTADAS

= Capacitacao e Sensibilizacao da Equipe
para a atencao a saude da mulher no ciclo
gravidico-puerperal.

= Discussao sobre o processo de trabalho para
ampliar o acesso as mulheres ao pré-natal.

= Formacao Teatral dos ACS para atividades
de educacao em saude.



ACOES EXECUTADAS

* |mplantag¢ao de agendamento para as gestantes nas
unidades de saude no atendimento do pré-natal.

= (aptagao precoce atraves de visita domiciliar as
gestantes para acompanhamento do Pre-Natal.

= (Capacitagao para os profissionais do Hospital
Municipal de Sao Luiz do Quitunde, para as boas
praticas obstetricas (Praticas baseadas em
evidéncias).




RESULTADOS

» Reduc¢ao da mortalidade neonatal
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e T 5231 | 5649 | 5178 | 5141 | 4058 | 1884 | 2058 | 2349 | 2431 | 2397

== TMMNP | 852 1442 | 14795 2,78 5,80 5,38 0,00 5,87 13,89 342

TMNT | 7,30 3,61 4,60 4,20 4,33 4,04 4,12 5,87 0,00 5,14
== TMPM | 36,50 | 3846 | 3222 | 3794 | 3043 242 1646 | 11,75 | 1042 | 1541




RESULTADOS

Aumento do nUmero de cadastros de
gestantes no SISPRENATAL: 2007 -2008 -
20049.

2007 2008 2009




CONCLUSAO

* A assisténcia ao ciclo gravidico puerperal representa
um desafio para o servi¢o de saude que tem como
proposito garantir o bem-estar materno e fetal.

* SISPRENATAL e ferramenta para avaliagao da
qualidade.

* Integracao da rede basica de saude, a formacao de
um sistema referenciado de qualidade e o
compromisso da assisténcia hospitalar dentro da
complexidade e regionalizacao reafirma 0
pacto de eficiéncia .




CONCLUSAO

" O desenvolvimento de atividades na assisténcia ao
pre-natal merecem ser priorizadas, planejadas e
desenvolvidas com vistas a gerar mudancas de
comportamentos.

= A adocgao de praticas sistematicas e participativas
pelos profissionais, garante a efetivacao dos
atributos da Atencao Primaria em Saude.

= A adesao das mulheres ao pré-natal esta
relacionada com a gqualidade da assisténcia
prestada pelos servicos de saude.
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