A ORGANIZACAO DA AGENDA
DA EQUIPE DA ESF

Passo a Passo



Organizacao da Agenda da ESF

* A equipe devera distribuir na Agenda todas as
atividades que cada profissional pactuou ou
programou no planejamento que serao
executadas durante o ano, ou seja, sao 0s
numeros de consultas, procedimentos, visitas
e grupos que cada profissional ira executar
durante o ano em cada ciclo de vida.



Organizacao da Agenda da ESF

« Eimportante ressaltar que quando estamos construido uma
agenda devemos contemplar:

*** Demanda Programada
** Demanda espontanea
** Visitas domiciliares

**» Educacdo permanente
*** Administrativo

“** Grupos

+» Café



Organizacao da Agenda da ESF

LEGENDA DA AGENDA

Consulta Programada

Demanda Espontanea

Grupo

Visita

Administrativo

Educacao permanente

Café




Organizacao da Agenda da ESF

12 passo: (ex. agenda médico)

Apos a conclusao da Planilha de Programacao Local,
utilizar as horas de trabalho semanais necessarias
para o atendimento da demanda programada
(condicOes cronicas prioritarias), divididas pelo
tempo padronizado para cada consulta e distribuir
o n? de consultas encontradas, nos cinco dias da
semana, preenchendo os intervalos da agenda
conforme as cores da legenda.



Organizacao da Agenda da ESF

C CAPACIDADE OPERACIONAL CARGA HORARIA PROGRAMADA CH NAQ PROGRAMADA
RS | yieoe | CARGA | EDUCAGHO AZE";?:I‘;ES ATENCAO AS CONDICOES | ATENCAO AO EVENTO
HORARIA PROFISS] HORABIA PERMANENTE TRATIVES CRONICAS AGUDO
PROFISSIONALS DISPONIVEL OIS DISPONIVEL
(horas/semana | TOTAL CH CH CH CH
" contratados) % %
Jprofissonal) (horasfsemana) | (horas/semana) |  (horassemana) | (horas/semana) (horas/semana)
Medico 4 1 40,0 40 20 “ 18,0 45,0% 16,0 40,0%
Enfermeiro 4 1 40,0 40 20 13,0 32,5% 21,0 52,5%
Dentista 4 1 40,0 40 20 45 11,1% 29,5 73,9%




Organizacao da Agenda da ESF

12 passo:

Carga horaria semanal: 18 hs.

18 hs = 1080 min.

Tempo padronizado consulta médica: 20 min.

1080 min./20 min. = 54 consultas/sem.

54 cons./ 5 dias (22 a 62) = 10,8 (arredondar para 11
cons./dia).

Preencher 11 consultas em cada dia da semana de
acordo com a cor da legenda (metade no turno da
manha e metade no turno da tarde).
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Organizacao da Agenda da ESF

Equipe: | CH didria: | Término:
AGENDA DO MEDICO - 12 SEMANA
MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio | Segunda

14:40
15:00
15:20
15:40
10:00 16:00
10:20 16:20
10:40 16:40
11:00 17:00




Organizacao da Agenda da ESF

12 passo:

Carga horaria semanal: 18 hs.

18 hs = 1080 min.

Tempo padronizado consulta médica: 20 min.
1080 min./20 min. = 54 consultas/sem.

54 cons./ 5 dias (22 a 62) = 10,8 (arredondar para 11
cons./dia).

Preencher 11 consultas em cada dia da semana de acordo
com a cor da legenda (metade no turno da manha e
metade no turno da tarde).

7. Preencher o horario do café: 9:00hs e 15:00hs.
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Organizacao da Agenda da ESF

Equipe: | CH didria: | Término:
AGENDA DO MEDICO - 12 SEMANA
MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio | Segunda

15:40
10:00 16:00
10:20 16:20
10:40 16:40
11:00 17:00 -




Organizacao da Agenda da ESF

22 passo:

De acordo com a Planilha de Programacao Local, utilizar as horas de
trabalho semanais necessarias para o atendimento da demanda
espontanea, e CH nao programada, divididas pelo tempo padronizado
para consulta e distribuir o n? de consultas encontradas, nos cinco dias
da semana, preenchendo os intervalos da agenda conforme as cores
da legenda.

Preencher os intervalos da educacao permanente e atividade
administrativa.

Preencher 02 consultas pela manha e 02 consultas a tarde para
demanda espontanea.

Distribuir as outras condicdes cronicas (idoso, adolescente, DST/AIDS,
hanseniase, TB, visitas domiciliares, grupos) no restante das
atividades.



Organizacao da Agenda da ESF

( CAPACIDADE OPERACIONAL CARGA HORARIA PROGRAMADA CH NAO PROGRAMADA
ORGA | oo | CGA | EDUCAGHO Amgs ATENCAO AS CONDIGOES | ATENCAO AO EVENTO
HORARIA BROFISS: HORABIA PERMANENTE TRATIVAS CRONICAS AGUDO
PROFISSIONALS DISPONIVEL ONIS DISPONIVEL
(horas/semana TOTAL CH CH CH CH
" (contratados) % %
Jprofissonél) (horas/semana) (horas/semana) | (horas/semana) (horas/semana) (horas/semana)
Medico | l 00 40 20 18,0 40,0%
Enfermeiro | ! 40,0 40 20 130 32.5% 10 5 5%
Dentista | ! 00 40 20 43 11,1% 95 73,9%




Organizacao da Agenda da ESF

22 passo:

1. Carga horaria semanal: 16 hs.

2. 16 hs =960 min.

3. Tempo padronizado consulta médica: 20 min.

4. 960 min./20 min. = 48 consultas/sem.

5. 48 cons./ 5 dias (22 a 62) =9,6 (2 dias da semana com 9 consultas
e 3 dias com 10 consultas).

6. Preencher as consultas em cada dia da semana de acordo com a
cor da legenda (metade no turno da manha e metade no turno da
tarde).

7. Considerar duas consultas pela manha e duas a tarde para

demanda espontanea.
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Equipe: | CH didria: | Término:
AGENDA DO MEDICO - 12SEMANA
MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio | Segunda

16:20
16:40
17:00




Organizacao da Agenda da ESF

22 passo:

1. Carga horaria semanal: 16 hs.

2. 16 hs =960 min.

3. Tempo padronizado consulta médica: 20 min.

4. 960 min./20 min. = 48 consultas/sem.

5. 48 cons./ 5 dias (22 a 62) =9,6 (2 dias da semana com 9 consultas
e 3 dias com 10 consultas).

6. Preencher as consultas em cada dia da semana de acordo com a
cor da legenda (metade no turno da manha e metade no turno da
tarde).

7. Preencher os intervalos da educacao permanente e atividade

administrativa.



Organizacao da Agenda da ESF

Equipe: | CH diaria: | Término:
AGENDA DO MEDICO - 12 SEMANA
MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio | Segunda




Organizacao da Agenda da ESF

22 passo:

1. Carga horaria semanal: 16 hs.

2. 16 hs =960 min.

3. Tempo padronizado consulta médica: 20 min.

4. 960 min./20 min. = 48 consultas/sem.

5. 48 cons./ 5 dias (22 a 62) =9,6 (2 dias da semana com 9 consultas
e 3 dias com 10 consultas).

6. Preencher as consultas em cada dia da semana de acordo com a
cor da legenda (metade no turno da manha e metade no turno da
tarde).

7. Preencher os intervalos da educacao permanente e atividade
administrativa.

8. Preencher os intervalos das visitas e reunioes de grupos.



Organizacao da Agenda da ESF

Equipe: | CH diria: | Término:
AGENDA DO MEDICO - 18 SEMANA
MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio | Segunda




Organizacao da Agenda da ESF

22 passo:

1. Carga horaria semanal: 16 hs.

2. 16 hs =960 min.

3. Tempo padronizado consulta médica: 20 min.

4. 960 min./20 min. = 48 consultas/sem.

5. 48 cons./ 5 dias (22 a 62) =9,6 (2 dias da semana com 9 consultas e 3
dias com 10 consultas).

6. Preencher as consultas em cada dia da semana de acordo com a cor da
legenda (metade no turno da manha e metade no turno da tarde).

7. Preencher os intervalos da educacao permanente e atividade
administrativa.

8. Preencher os intervalos das visitas e reunides de grupos.

9. Preencher os intervalos restantes com outras condic¢oes: idosos,

adolescentes, coleta/citologia, Th, Hanseniase.



Organizacao da Agenda da ESF

Equipe: | CH diaria: | Término:

AGENDA DO MEDICO - 12 SEMANA

MANHA TARDE

Hordrio | Segunda Hordrio

Segunda

Hanseniase

Coleta/citologia

Coleta/citologia doso
Coleta/citologia 16:00 |doso Coletafcitologia
16:20 | Adolescente Coletafcitologia

Adolescente




Organizacao da Agenda da ESF

32 Passo:

Distribuir as consultas das condi¢coes cronicas prioritarias de
acordo com o Consolidado das Atividades Programadas da
Planilha de Programacao, considerando:

1) N2 de consultas da meta programada para cada condicao
cronica.

2) Periodicidade das atividades necessarias para o correto
manejo das condicoes cronicas, definidas pelas Diretrizes
Clinicas.

3)Priorizar as atividades dos grupos de risco alto e muito alto
(de acordo com estratificacao de risco) até os grupos de baixo
risco.
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Equipe: | CH didria: | Término;

AGENDA DO MEDICO - 12 SEMANA

MANHA TARDE
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Coletalcitologia 15:20
Coleta/citologia 15:40

Coletafitologia 16:00 -
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42 PASSO:

MONITORAMENTO DA AGENDA




Organizacao da Agenda da ESF

Nair Siqueira

Silvana Regis
Tarcisio de Jesus
Aparecida da Silva

Leonardo Villas-Boas



Organizacao da Agenda da ESF

“Quando as atividades sao
distribuidas com equilibrio,
de uma maneira organizada, o
tempo sera mais produtivo”.



